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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

MENU octobre 2014

REGROUPEMENT COMMUNAUTE DE COMMUNE MOSELLE ET MADON 

Semaine du 29 sept au 03 octobre  Semaine du 6 au 10 octobre 

VENDREDI

Semaine du 13 au 17 octobre - Semaine du Goût

Betteraves aux pommes

Edam

Pennes 

carottes et ananas en salade

Yaourt natureFondu président Carré de l'esttome de la vezouse

Salade chou chou (chou blanc, 
choux rouges, mayonnaise , sel, ail) salade d'automne Salade de pousse du jardin 

Semoule Carottes persillées 

Miroton de bœuf Cabillaud sauce tomate vanillé boulettes d'agneauEmincé de dinde au camembert Rizotto à l'indienne 

Banane 

***

Salade de fruits exotiques Compote d'ananas tarte au chocolat fruit bio et local

potirons en purée
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