
MENU mai 2013

BELIER-MEULSON

lundi 6 mai 2013 mardi 7 mai 2013 jeudi 9 mai 2013 vendredi 10 mai 2013

Melon salade de pâtes AB Tomate au basilic

Sauté de porc à la moutarde hachis parmentier 

au pdt AB 

Semoule AB Carottes braisées 

Coulommiers Fromage blanc Emmental

Compote AB Fruit de saison Yaourt aux fruits 

lundi 13 mai 2013 mardi 14 mai 2013 jeudi 16 mai 2013 vendredi 17 mai 2013

Salade verte salade parmentiére Concombre à la crème Haricots verts en salade 

 haché de bœuf sce lyonnaise Poulet rôti  sauté de porc au thym

Macaronis Petits pois au jus Riz créole Ratatouille

petit brie Tome allégée fromage frais Yaourt nature 

Liégeois chocolat Fruit de saison Fruit de saison Tarte aux fruits

lundi 20 mai 2013 mardi 21 mai 2013 jeudi 23 mai 2013 vendredi 24 mai 2013

Pastéque service de pain spécial Melon 

Couscous merguez/ boulette agneau Taboulé à la semoule AB 

braisé de boeuf aux oignons

Semoule AB et légumes Courgettes provençales/ quinoa Purée de pomme de terre AB

yaourt nature Carré frais Chévre 

Fruit de saison Fromage blanc aux céréales Fruit de saison

lundi 27 mai 2013 mardi 28 mai 2013 jeudi 30 mai 2013 vendredi 31 mai 2013

Radis et beurre Iceberg à l'ananas salade verte Tomates AB aux olives 

Sauté de porc sce bobotie Lasagne à la bolognaise Jambon braisé sce madére 

Carottes vichy Riz safrané *** Duo d'haricots verts et beurres

Tomme aux épices Le bon lorrain Montboissier Yaourt nature 

Crème dessert caramel Salade de fruits exotiques Fruit de saison Gâteau au chocolat

Filet de colin sauce diéppoise 

Paella de poisson 

Filet de hoki à l'aneth

Filet de colin meunière 
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